‘Bij het volgende kamp laten ze hun
mobieltje maar thuis, dat asociale
ding bederft de sfeer,’ een kreet van
ecn kampleider. De oude Grieken
klaagden al over onhandelbare,
opperviakkige jongeren die maar
niet lijken te begrijpen waar het in
het leven om draait.

Hoe is dit vandaag? In welke cultuur
leven onze jongeren (en wijzelf)? Wat
moet je als kerk en als opvoeders met
de jeugdcultuur doen? Wie rondkijkt (of
-teest), zal ontdekken dat de jeugdcul-
tuur een brede, diverse en complexe
beweging is.

Moderne samenleving

Regelmatig, ook in Nader Bekeken, is de
huidige samenleving geduid als post-
modern. Het begrip is inmiddels al ruim
twintig jaar in dienst en het Toept de
vraag op of hiermee het huidige cultu-
tele klimaat wel goed beschreven wordt,
MNaar mijn indruk zet het prefix ‘post’
ons gemakkelijk op het verkeerde been,
want dat suggereert een logisch vervolg
op het modernisme. Het prefix ‘anti’
vind ik passender. De huidige samenle-
ving wil radicaal afstand nemnen van het
modernisme, van de grote verhalen en
de daaraan verbonden idealen.

We leven in een illusieloze samenle-
ving waarin dromen en idealen passé
zijn. Waarheid bestaat niet meer, zeker
niet de waarheid. Frvaring is het sleu-
telwoord. Ervaring is fragmentarisch;
gekleurd door tijd, omgeving, voorkeur
en emotie wordt het een kleurrijk palet,
maar tegelijk cok onoverzichtelijk.

U zult niet verbaasd zijn wanneer ik

de huidige samenleving karakteriseer
als individualistisch. Het eigen ik, ver-
bonden met ervaring, wordt al snel de
maat der dingen. Zo las ik ergens in de
uitkomsten van een onderzoek onder
ouders dat ze zichzelf zien als goede
opvoeders, maar de buren zijn dat - vol-
gens diezelfde ouders - niet...

Andere trefwoorden van postmoder-
nisme laat ik engenoemd, want dat zal
te veel ruimte kostena

Onze samenleving kenmerkt zich
nadrukkelijk als een seculiere cultuur.
Christelijke waarden en normen worden
ontmanteld. De laatste herinnering aan
de verzuiling dreigt een stilie getuige
te zijn in een museum. Het valt op dat
{voor een deel) gereformeerden hieraan
vrglijk meedoen, ik denk aan de naams-
verandering van scholen, het ND en de
G-organisaties.

Samenvattend kun je zeggen dat onze
samenleving ingrijpend is veranderd.

Het proces? ging van/naar:

« premodern: waarden en normen lig-
gen vast en worden als vanzelf over-
gedragen van generatie op generatie
(wetboek),

+  modern: waarden en normen
moeten uit jezelf komen, je wordt
gestuurd door je eigen waarden
{kompas). Je stelt je eigen regels op;

+ postmodern: je moet naar anderen
kijken, je kiest steeds weer een ander
onderwerp, persoon of situatie en
daar ga je je dan op richten (radar),

Deze samenleving ontvangen wij als
kinderen van God en daarin voeden wij
onze kinderen op.

Fen verdere verkenning

Jongeren staan in een belangrijke ont-
wikkelingsfase. Ze worden geconfron-
teerd mel het leven en ze moeten zich
daarin ontwikkelen tot een zelfstandig,
verantwoordelijk en mondig persoon.
Dit betekent dat ze moeten nadenken
over onder andere: hun rol als man

of vrouw; de acceptatie van zichzelf
{lichaam, uiterlijk); aanvaarding van
verantwoordelijkheid en verantwoord
omgaan met bijvoorbeeld genotsmid-
delen; relaties; het voorbereiden op een
beroep; de voorbereiding op huwelijk en
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gezin; lid-zijn van de samenleving; welke
waarden ze willen nastreven en welk
ethisch gedrag daarbij past.

De opsornming is niet compleet, maar
geeft wel inzicht in de vragen die op

o jongeren afkomen. Werden waarden en
* normen vroeger min of meer gekopieerd
'_ van ouderen - ‘zo de ouden zongen,
piepen de jongen’ —, dat is nu voorbij.
Jongeren zoeken een eigen wereld en
die moet tenminste losstaan van die

“ van de volwassenen, soms juist haaks

“ daarop. Dit wordt gerealiseerd door

1 eigen kleding, nieuwe woorden {turbo

{ en sms-taal}, elgen muziek en contras-
terend gedrag. Het moet vooral anders
dan de volwassenen; elke generatie zijn

L eigen sensatie. Het ambivalente is dat
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pubers en adolescenten ouders wel heel
belangrijk vinden. Ouders zijn nodig

als referentie- en als identificatiefiguur.
Leeftijdgenoten vormen een klankbord;
zij bemoedigen, corrigeren en onder-
steunen experimenten, Maar ouders
zijn noodzakelijk om tot een goed
doordacht en evenwichtig standpunt te
komen, Populair gezegd: ouders dienen
als schuurpaal in de identiteitsontwik-
keling. Daar moeten ouders ook niet
voor weglopen. Ouders die populair mee
willen doen met de ‘ups and downs’ van
de feuqd, bewijzen hun kinderen een
slechte dienst,

Onze moderne samenteving is sterk
markt- en mediagericht. Het super-
marktgevoel is heersend. Zoals je in de
supermarkt zelf je karretje volstopt;

hier wat van en daar wat van, zo wil je
ook in het leven staan, Je maakt zelf je
boodschappeniijstje, je leven. Het maak-
baarheidsideaal is groter (ook bij vol-
wassenen) dan we denken. Hier komen
vragen aan de orde als: wat word ik er
beter van? Welke meerwaarde heeft het
VOO Tij?

Een jongere van zestien jaar heeft
gemiddeld per maand 109 euroc vrij te
besteden.s jongeren geven per jaar 1,1
miljard euro uit aan kleding, cosmetica,
snacks, fris en alcohol. Deze bestedings-
ruimte is voor marketeers een reden om
jongeren nadrukkelijk als doelgroep te
benaderen. Veel jongeren hebben bij-
voorbeeld een heel wat modernere en
geavanceerdere mobiele telefoon dan
menig volwassene.
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De media bieden hiervoor graag hun
diensten aan. Uit onderzoek blijkt dat de
meeste jongeren zeven dagen per week
op internet zitten, Per dag is dat gemid-
deld drie uur achter de pc en ongeveer
twee uur achter de tv. Internet wordt
door veel jongeren ervaren als een
wereldbrein. Miljarden gebruikers delen
daar hun kennis en vrije tijd. Wie ergens
last van heeft, gaat eerst op internet kij-
ken en daarna met die kennis bewapend
naar de huisarts.

Jeugdcultuur

Over de geschiedenis van de jeugdcul-
tuur zijn verschillende publicaties ver-
schenens Elke typering zou hier tekort-
doen aan de feitelijkheid en op dat punt
voel ik mij ook niet competent.

Kenmerken

Hoe kun je de jeugdcultuur herken-

nen? Hierover is in de literatuur veel te

vinden. Ik schets een algemene lijn. Zo
hoop itk dat u zo een beetje grip kriigt op
de jeugdcultuur. feugdcutfuur is onder
andere te herkennen aan:

a. Een grote diversiteit; de verande-
ringen gaan enorm snel. Je kunt
riet spreken van één jeugdculttuur,
Er bestaan vele subcuituren naast
elkaar. Binnen vijf jaar is een bepaal-
de jeugdculiuur verouderd. Het
geeft ook de tijdelijkheid aan van de
jeugdcultuur.

b. Greepsconformisme; jongeren
vorimen veelal ‘peergroups’ en
daarin geldt een bepaalde code {voor
muziek, kleding enz.). Binnen deze

£

REFD'S

GANESTAS
FRSHIDNIZTAS

Bron: Elsevier, mei 2008

groep is de sociale controle streng
en hard: ‘wie foute kleren aanheeft,
wordt buitengesloten.

¢. Het feit dat ze reactief zijn op maat-
schappelijke ontwikkelingen; de
protestbewegingen als flowerpower
in de jaren zestig gaf uiting aan een
gevoel van onbehagen en verontrus-
ting. De politieke onverschilligheid
van de jaren tachtig en negentig tac-
kelden de bestaande tevredenheids-
cultuur. De ‘skinheads’ en andere
rechts-extremistische bewegingen
reageerden op het opkomende neo-
fascisme. Tegenwoordig zie je de
antiglobalisten die reageren op de
vertechnologisering en verzakelijking
van de maatschappij.

d. Experimenteren op veel fronten van
het leven; vaak gaat men op zoek
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naar een ‘'flow’, een lekker gevoel,
Dat probeert men op verschillende
wijzen te vinden; er wordt geéx-
perimenteerd op het terrein van
seksualiteit, genotsmiddelen en
religieuze gevoelens. Het ritueel, de
rystiek, de roes of extase hebben
aantrekkingskracht, Die Toes wordt
ook zichtbaar in massamanifestaties
als popfestivals, maar ook op een FO-
Jongerendag. Het geeft de deelne-
mers het ‘lekkere gevoel boven jezelf
uit te slijgen.

e. Extreme uitingen; jongeren zoeken
de grenzen op en zoeken daarbij
vaak de confrontatie, Je merkt het
bijveorbeeld aan taalgebruik. Korte
kreten en oneliners zijn populair,
Deze zijn soms vulgair, ordinair, grof
en provocerend, Je ziet ook uitersten,
Kleding is soms sexy (disco), maar bij
anderen juist helemaal niet {alto}).
Het extreme vraagt om reactie en
tekent de zoektocht naar een eigen
identiteit.

f. Het paradoxale of dialectische; ze
hebben iets vernieuwends, maar
tegelijk ook iets conservatiefs. Het
is grensoverschrijdend gedrag en
tegelijk terug naar hoe men viceger
deed. Bijvoorbeeld ‘de punkers: zij
droegen soldatenkistjes en camou-
flagebroeken, maar gingen tegelijk
de barricaden op tegen het gezag en
tegen het militaire apparaat,

g. Internationalisatie en daardeor ver-
menging van culturen; de wereld is
klein geworden. Dat merk je bijvoor-
beeld aan bepaalde ontwikkelingen
die uit Amerika en Afrika naar Euro-
pa komen en andersom. Wat ver is,
Hikt lekker, mooi en aantrekkelijk.

Naar mijn indruk is de jeugdcuttuur
de laatste jaren minder ideologisch en
maatschappijkritisch geworden. Door
de commercialisering is een bepaalde
stijl pas echt aantrekkelijk (en lonend)
warnneer een groot publiek dat wil en
draagt. De invloed van de moderne
media en hun marketing kan moeilijk
onderschat worden.

leugdcultuur en de kerk
De jeugd van de kerk, onze kinderen,

leven in deze tijd. Een belangrijke en
tastige vraag is: hoe gaan we met de

jongeren om? De opvoeding staat onder
spanning. Menige ouder en kerkenraad
vragen zich af: hoe nemen we onze
jeugd mee in de dienst aan God? Hoe
ziet de nieuwe generatie van de kerk
eruit? De jongeren van vandaag zijn de
ouders van morgen.

Onlangs hoorde ik iemand spreken over
de ‘onmacht van de opvoeders’. Jongeren
schakelen gernakkelijk tussen thuis -
kerk - school - sportciub enz, maar hoe
maak je aan hen duidelijk dat het teven
éénis?

Het is gemakketijk hier nog vele vragen
aan foe te voegen, maar antwoorden
geven is lastiger.

De oplossing wordt soms gezocht door
‘out-of-the-boxdenken’, Laat de bestaan-
de structuren los. Geef de creatieve
geest van jongeren de rutmte, want hun
geest heeft een onvoorstelbaar potenti-
eel. Begin in de kerk dus niet bij de Bijbel
en de belijdenis, maar bij de jongere zelf.
Ouderen moeten luisteren en zo kan

de kerk in de 21° eeuw ook een nieuwe
generatie genereren.

Deze tichting wijs tk af. Het past in het
modetne maakbaarheidsdenken en het
hoort bij de individualisering van de
samenleving, maar het staat haaks op
het bijbels onderwijs. Bij de doopvont
hebben de ouders zich verplicht git
kind te leren geloven.® Daarbij geldt ook
de begrenzing: de opvoeding kan het
Woord van God, kan de rijkdom van de
genade in Christus brengen tot aan het
hart, maar er niet in...

Aan de andere kant is nog geen ant-
woord gegeven op de vraag hoe je wel
de jongeren moet begeleiden naar hun
geestelijke volwassenheid. Jeugdonder-
zoeker dr. ). de Kock van de Driestar-edu-
catief wees in een lezing op het risico
dat de kerk loopt met de oproep aan
jongeren om kritiekloos de traditie van
de kerk te aanvaarden. Hij wees op twee
risico’s. In de eerste plaats vervreemd
je zo jongeren van de traditie, want die
komt bij her als wereldvreemd over, of
je vervreemdt jongeren van de huidige
cultuur, want die blijkt onverenigbaar
met de eigen geloofsovertuiging?
Komen opvoeders en kerken nu in een
spagaat? Blijkt hier de onmachi van de
opvoeders?

Naar mijn indruk is deze vraag te som-
ber, Wel raken we hier een belangrijk

punt en daarom is het goed kennis te
nemen van de kenmerken van de jeugd-
cultuur, De verschillende verschijnings-
vormen wisselen snel, maar de grond-
structuur van de puberteit verandert
niet zo snel,

Het lijkt mij belangrijk dat christelijke
opvoeders — daarbij betrek ik ook de ker-
ken ~ grondig gaan nadenken over het
jeugdbeleid. Naar mijn indruk is er vaak
sprake van een fragmentarisch beleid.
leugdbeleld begint bij de geboorte. De
eerste tevensfase van een kind kenmerkt
zich door: leren is mee- en nadoen, Het
kind is aangewezen op opvoeding; het is
hulpbehoevend. Dit geldt voor de verzor-
ging, maar ook voor het ontdekken van
de wereld. Dit wordt het socialisatiepro-
ces genoemd.? Voor veel mensen geldt
dat - hoeveel afstand men later ook
neemt van de cultuur van zijn jeugd -
de resultaten van die tijd hun hele leven
merkbaar blijven. Hier worden funda-
mentele en basale leereffecten gereali-
seerds Daar moet je als gemeente van
Christus mee rekenen en erover praten
met de (jonge) cuders,

Na het eigen maken van de regels en
gewoonten komt de spannende fase
van het kritisch bevragen. ‘Waarom
doen we dat zo?' Een gezonde groei
naar volwassenheid kenmerkt zich
doordat het aangeteerde getoetst wordt
op houdbaarheid, bruikbaarheid en
geloofwaardigheid, Hiervoor is nood-
zakelijk dat het kind de regels en goede
gewoonten kent, Leren gaat vooraf aan
het reflecteren. Je kunt de vraag stellen
of de catechese niet te laat start. We
doen dat nu rond 12 jaar, maar ontwik-
kelingspsychologisch gezien is een jaar
of g goed te verdedigen. Daar moet dan
ook ecitt geleerd worden: het overdra-
gen van kennis, regels en gewoonten.®
De Bijbel spreekt ook over het inprenten
/ inscherpen van de kennis bij kinderen
(Deut. 6:7),

in de puberteitsjaren zal vanuit de aan-
gereikte kennis een open cormmunicatie
met jongeren moeten worden aange-
gaan, Daar moet ruimie en een open
oor zijn voor de vragen en twijfels. De
multiculturete en -religieuze samente-
ving laat een veelklourigheid zien, maar
stelt ons en onze kinderen ook voor vele
nieuwe vragen. Het is van groot belang
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dat daarvoor aandacht, tHd en ruimte

wordt geboden. Bijvoorbeeld de nieuwe

spiritualiteit proclameert een aantrek-

kelijkheid en geheimzinnigheid die voor

jongeren verleidelifk kan zijn (experi-
mentereny.

Dit stelt hoge eisen aan de opvoeders,
zeker aan de catecheten. Zij worden

geconfronteerd met kinderen die vragen

om een verantwoording van de traditie

en daarnaast zullen ze bastookt worden

met nieuwe vragen. Vragen waarop
niet meteen een antwoord voorhanden
zal zijn, Laat staan dat ze gemakkelijk

verbonden kunnen worden met de eigen
. fraditie en het christelijk geloof. Hier

i mogen we uitdagingen formuleren en
biddend mogen we die vragen onder-
zoeken. Dat vraagt kennis van onze tijd
en cultuur, Bezitten we, als opvoeders,
die kennis wel voldoende? Het vraagt
ook om bijbelstudie en bijbelkennis, en
ook hier stel ik die vraag: nemen we
dat voldoende serieus? Kennis van de

belijdenisgeschriften verschraalt, terwijl

daarin een rijke schat ligt die alleen tot

schade van jezelf en je kinderen ongele-

zen kan blijven.

Ontzuiling, secularisatie en de multi-
religiositeit noodzaken ons de geloofs-
opvoeding opnieuw te doordenken, De
antwoorden van onze eigen opvoeding
kurmen niet gekopieerd worden. De

inhoud kan blijven staan, maar ze zullen

in nieuwe taal geformuleerd moeten

worden ten behoeve van hef socialisatie-

proces van ons kind.
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longeren gaan in de groed naar de vol-
wassenheid door belangrijke levensfa-
sen heen, Christelijke opvoeders en in
het verlengde daarvan de kerk doen er
verstandig aan die levensfasen goed te
doordenken, te volgen en daarin ade-
quaat te participeren. Daarvoor zal in

veel gevallen een {ver)nieuw(d) beleids-

ptan moeten worden ontwikkeld, met
voldoende pog voor context van de tijd

en de benodigde professionalisering van

de catecheet.
Dit vraagt gemeentebreed ook aan-
dacht. Ouders moeten beseffen hoe

wezenlijk de eerste opvoedingsfase is en
zullen doordrongen moeten zijn van het
feit dat juist in die fase parate (geloofs)

kenris aangeleerd moet worden.
De kinderen die de Hese aan onze zorg

heeft toevertrouwd, mogen we zo laten

zten hoe 1ijk Gods belofien zijn. We

mogen ze die beloften aanreiken; hel-
pen doordenken en toe-eigenen. Ditin
afhankelijkheid van en met gebed om

de krachtige werking van Gods Geest. Zo

mag het eeuwenoude evangelie en de

daarop gegronde gereformeerde belijde-
nis tot klinken en praxis komen in de 21

eeuw.

Noten:

1 Wie hierover meer wil lezen, kan o.a.
terecht bif het rapport van de WRR:

Waarden, normen en de last van het

gedrag, 2003, Www.witnl.
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De duiding komt van David Riesman, The

tonely Crowd, 1950.

Goede illustratie is L. Kant met zijn cate-
gorische imperatief (een regel is geldig
wanneet jij vindt dat die voor ledereen
goed is).

NIBUD, scholierenonderzoek 2006/2007.
Bijv. dr. los de Kock e.a., Jong, mores en
sores van fongeren van ny, 2010; Jeroen
Boschma en Inez Groen, Generatle £in-
stein. Communiceren met jongeren van de
21° eeuw, 2007; drs. A. de Munck, Jeugd-
cultuur en onderwijs, 2004; dr. Tom ter
Bogt e.a., Wilde Jaren, een eeuw feugdeul-
fuur, 2000.

Breder heb ik dit utkgewerkt in mijn: Ik
zie je, hidst. 2, Woord en Wereld, nr. 83.
Dr. }. de Kock op een studiedag in Gouda,
27 mei 2009, weergegeven uit eigen aan-
tekeningen.

Meer hierover: dr. J. de Kock, ‘Jongeren,
moraal en kerk’, in: Jong, p. 66v.

De marketing weet dit ook: merkvastheid
wordt al jong bepaald; meer hierover
Generatie Einstein, p. 3.

1. Waterink, rheorie der opvoeding, p. 139.
P.A, van der Ploeg, Het lege testament, p.
142 stelt: ‘'vaak lukt het cuders niet om
de gereformeerde betekenfssen, normen
en waarden zinvol te beargumenteren en
te legitimeren in de discussie met hun
kind”
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